Plano de calor — André da Rocha

Nivel de hoje: Rotina - emitido em 06/11/2026 as 17:25 - ponto representativo da sede de André da Rocha

O limiar deste municipio

O limiar local de André da Rocha € 30,4 °C: é a temperatura que sé 10% dos dias de novembro a mar¢o
passaram, entre 2016—2025, no ponto consultado. A noite conta como quente acima de 19,8 °C. Nas dez
temporadas anteriores isso aconteceu de 1 a 36 dias por temporada (mediana 16).

O que a previséo diz

Nenhum dos proximos 8 dias previstos alcanca o limiar. A maior maxima prevista é 27,9 °C, em 06/11/2026.

O que acionar agora

Nada a acionar: o nivel é rotina. O que cabe neste periodo é manter as listas em dia, porque é delas que
depende a visita ativa quando o nivel subir.

Os proximos dias contra o limiar

S S

sexta, 06/11 (hoje) 27,9°C 11,7 °C dentro do comum
sébado, 07/11 225°C 12,1°C dentro do comum
domingo, 08/11 18,7 °C 9,4°C dentro do comum
segunda, 09/11 22,1°C 7,8°C dentro do comum
terca, 10/11 23,4°C 10,6 °C dentro do comum
quarta, 11/11 24,7 °C 13,4°C dentro do comum
quinta, 12/11 26,5°C 14,6 °C dentro do comum
sexta, 13/11 27,2°C 14,3°C dentro do comum

Acbes propostas por nivel

e Rotina (agora) nenhum dos préximos oito Saude (Vigilancia e ESF). Manter atualizada, por microarea de agente
dias alcanca o limiar comunitario, a lista de pessoas acamadas, em oxigenoterapia domiciliar e

idosas que moram sozinhas. E essa lista que torna a visita ativa possivel
em dois dias.
Assisténcia Social (CRAS). Manter atualizado o cadastro de pessoas em
situacdo de rua e de domicilios sem &gua encanada.
Defesa Civil. Conferir no cadastro da plataforma quais pontos de apoio
declaram agua potavel e atendimento a calor extremo.

00 Atencdo um ou dois dias previstos Saude (UBS e ESF). Avisar as equipes na véspera; reforcar orientagéo de
alcangam o limiar, sem trés hidratacéo no atendimento; conferir estoque de soro de reidratacéo oral.
seguidos e sem duas noites  Assisténcia Social. Reforgar a abordagem social entre 11h e 16h,
sem alivio levando agua.

Educagdo. Combinar com as escolas a troca de atividade fisica ao ar livre
para o primeiro horario.

Defesa Civil. Conferir 4gua e sombra nos pontos de apoio que atendem
calor.



A Alerta trés dias seguidos acima do  Saude (ESF e Vigilancia). Visita ativa as pessoas da lista de risco;
limiar (onda de calor) ou comunicar a Vigilancia em Saude e a rede de aten¢ao; orientar as
duas noites seguidas sem unidades a registrar atendimento com suspeita de agravo pelo calor — é
alivio esse registro que permitira calibrar o limiar depois.

Assisténcia Social. Abrir ponto de hidratagdo com horario estendido
(CRAS ou centro de convivéncia), com agua e local fresco; busca ativa de
pessoas em situacao de rua.

Educagao. Suspender atividade fisica ao ar livre no periodo da tarde.
Gabinete e Comunicagao. Aviso a populagao pelos canais do municipio
com orientagdo pratica — agua, sombra, horario — sem apresenta-lo
como alerta oficial.

Todas as areas. Registrar em formulario o que foi acionado e o que faltou
(requisito PO-02 do parecer): sem esse registro o limiar nunca sai de
proposta.

Com que frequéncia o limiar foi cruzado

1 N

2015/16 0 0
2016/17 2 0 — 0
2017/18 1 0 — 0
2018/19 13 2 4 dias 2
2019/20 24 3 7 dias 1
2020/21 4 0 — 0
2021/22 36 4 11 dias 2
2022/23 19 3 6 dias 0
2023/24 21 3 6 dias 2
2024/25 30 5 9 dias 2

Aplicado as dez temporadas anteriores, o nivel de alerta teria sido acionado de 0 a 5 vezes por temporada pela regra de trés dias
seguidos e de 0 a 2 vezes pela regra das noites. Isso situa a ordem de grandeza do gatilho; ndo é calibracdo. Calibrar significa
comparar com atendimento e internacdo por causa ligada ao calor, dado que a plataforma ndo tem (questéo Q-12 do parecer).

Procedéncia de cada informacgéo

Informacao Fonte Periodo / consulta
Limiar local (percentil 90 da maxima, Reanalise ERAS via Open-Meteo Archive, 2016—-2025 — 1513 dias de estagao
novembro a margo) grade de ~25 km quente
Méaxima e minima previstas Open-Meteo (modelo de previsdo) consultado em 06/11/2026
Pontos de apoio que atendem calor Cadastro da propria plataforma (Defesa Civil 0 de 0 pontos publicados
municipal)

Apoio a deciséo interna. Nao substitui os avisos oficiais do INMET, do CEMADEN e da Defesa Civil — e ndo deve ser divulgado como
alerta.

A previsd@o é de modelo numérico, sem calibracéo local. O limiar vem de reandlise em grade de ~25 km, ndo de estacdo meteoroldgica
no municipio.

Temperatura aparente e indice de conforto térmico (ITU) ndo entram neste plano: ficaram como fase futura no parecer. Sem eles o limiar
n&o enxerga umidade nem vento, que é parte do que faz o calor adoecer.

Os limiares e as acOes desta folha sao propostas técnicas ainda ndo acordadas com o municipio (requisitos PO-01 e PO-04 do parecer).



